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REESTRUCTURACION DEL ACTUAL SYLLABUS

Con el inicio de la nueva legislatura la Junta Directiva de la FEBD inicia un
recorrido lleno de novedades y proyectos para dar respuesta al colectivo de
baile y alas necesidades que se plantean de forma continua.

Uno de los proyectos que inciden directamente en los deportistas, los técnicos
y su evolucion es el Repertorio Bdsico de Figuras: “Syllabus”. Este repertorio
debe ser algo vivo y adaptado a la continua evolucidon del baile tanto
mecdnica como fisicamente.

El baile ha evolucionado de manera importante y esto se debe a varios
factores, entre ellos:

- La formacion contfinua de nuestros técnicos.

- El intercambio de informacidén con ofros paises.

- La incorporacién de nuevas técnicas para la preparacion fisica, con la
consiguiente mejora de la capacidad de readlizar acciones vy
movimientos corporales, impensables hace unos anos.

- La toma de conciencia de que el Baile Deportivo es un “deporte” y
tiene unas exigencias mayores.

La reestructuracion estd basada en la ampliacion de figuras y no en la
restriccién en ningun caso.

La incorporacion se hara efectiva en enero de 2017.

OBJETIVOS

1. Conseguir una evolucion progresiva de las categorias territoriales a las
categorias libres, mejorando asi el nivel de las parejas de nuestro pais.

2. Equiparar el nivel coreogrdfico de nuestras parejas al nivel internacional.

3. Ampliar el conocimiento de la técnica bdsica con nuevas figuras para
el posterior desarrollo en categorias superiores.

4. Generar un estimulo para los competidores y entrenadores, aumentando
el abanico de opciones coreogrdficas.
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