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ANEXO NORMATIVA SHOW DANCE INTER ESPECIALIDADES

* Parte técnica Fit Kid:

- Al menos el 50% de los componentes deben ejecutar obligatoriamente una misma dificultad de
cada grupo de elementos.
(1 elemento acrobatico, 1 elemento de fuerza, 1 elemento de flexibilidad, 1 elemento de salto

aéreo o a push up).

El valor de los mismos no estd regulado.
Esto quiere decir que lo que tendra en cuenta el juez de técnica especifica de Fit Kid, no es si vale

A o H, si no, su correcta ejecucidn técnica.

Bien es cierto, que si la dificultad es mayor, se valorard positivamente.

- No es obligatoria la Diagonal.

- Tanto los elementos de dificultad, como las diagonales extra estan permitidos.
No suman ni restan valor, pero pueden dar vistosidad a la coreografia. En este caso, no es
necesario que lo hagan el 50% de los componentes del grupo.

- Loscanonalahorade ejecutar los elementos no estan regulados, de forma que se pueden realizar
tantos como se considere oportuno.

- Se permiten hacer todo tipo de alzas sin limitacion.

- Todos los componentes del grupo deben estar en continuo movimiento, segun lo requiera la
coreografia, evitando parones innecesarios, salvo en las figuras.
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