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DE LA MEDICINA PRIVADA




Mision v filosofia
Crear una medicina hecha para el paciente, dirigida 'y

dispuesta por un equipo médico que intenta ser lo mas
excelente posible.

En KLINIK PM queremos dirigirnos a nuestro paciente de
forma personalizqg, individualizada, humana y con un
contacto estrecho entre médico y paciente.

Nuestras instalaciones, protocolos y forma de ejercer la
medicina son compatibles con esta filosofia y nueva
concepcidon de la medicina privada.



Evolucion y crecimiento del
Grupo KLINIK PM

KLINIK PM Dr. Pablo Martinez
Clinica de Traumatologia y Dolor (Alicante)

KLINIK PM (ALMORADI)

Traumatologia, Dolor y Cardiologia Deportiva




Un grupo premiado y
galardonado

En la actualidad nos avalan numerosos
galardones de excelencia tanto en asistencia
meédica como en investigacion (14 premios
nacionales e internacionales).

Premio Nacional Dr. Gomez Ulla de Excelencia
Sanitaria (2019).

Premio Europeo de Tecnologia e Innovacion en
Medicina (2020).

Premio Pasteur a la Medicing, Farmacia e
Investigacion Biomédica (2020).

Top Doctors Awards (2020).

Premio Nacional de Medicina en Traumatologia y
Tratamiento del Dolor Cronico (2021).

Premio Nacional Bienestar y Calidad de Vida, como
mejor clinica a nivel nacional de Traumatologia 'y
Dolor. Periddico La Razén (2021).

Premio Nacional Bienestar y Calidad de Vida, como
mejor cardidlogo a nivel nacional. Periédico La
Razon (2021).

Top Doctors Awards (2021).




Un grupo premiadoy
galardonado

Premio Médico del Aflo 2021 a nivel nacional en
Traumatologia y Tratamiento del Dolor.

Mejor Clinica del Dolor y Traumatologia de Ia
Comunidad Valenciana (2022).

Premio Estetoscopio de Oro a la Innovacion en la
Medicina (2022).

Premio LEGATUS al reconocimiento de la labor
realizada en el campo empresarial, de la ciencia o
de la cultura (2022). Asociacion de Antiguos
Alumnos Agustinos de Alicante.

Premio Medicina en la | Edicion del Premio Nacional
Reyes Catdlicos a la Excelencia Empresarial, por la
Sociedad Europea de Fomento Social y Cultural
(2022).

Premio a la Clinica Lider de Traumatologia y Dolor
Cronico de la Comunidad Valenciana 2022.

Premio Aula de la Mujer Medicina e Investigacion
2023.

En KLINIK PM contamos equipo que aporta
juventud, dinamismo, experienciaq,
sobradamente preparado y galardonado.
El equipo del Dr. Pablo Martinez.




Un grupo premiado y
galardonado S

[y —— PREMIOS COMUNEIAL VALENCIANA

KLINIK PM La revolucién del
paradigma de la medicina

Fremio Clinikca Lider en Traumatologls v Tratsmients del Dolor enlla
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KLINIK PM
El Equipo del Dr. Pablo Martinez

KLINIK-PM
CENTROS MEDICOS

CENTRO MEDICO

TRAUMATOLOGIA

CARDIOLOGIA CENERAL
TRATAMIENTO DEL DOLOR



Nuestros centros

KLINIK PM
CENTROS MEDICOS

DR. PABLO MARTINEZ

KLINIK-PM KLINIK-PM
CENTROS MEDICOS




KLINIK PM
Dr. Pablo Martinez

Situados en el centro de Alicante (Calle Alcalde Alfonso de
Rojas 8, 03003). La medicina de vanguardia internacional en
dolor y traumatologia conservadora (evitando operaciones
innecesarias y la polimedicacion habitual de las unidades
de dolor tradicionales ) asequible y accesible para todo el

mundo, con un equipo que aporta juventud, dinamismoy
experiencia, sobradamente preparado y galardonado, el
Equipo del Dr. Pablo Martinez.

KLINIK:-PM



Nuestros centros

KLINIK PM
Dr. Pablo Martinez

En KLINIK PM Dr. Pablo Martinez estamos especializados
en el fratamiento de lesiones musculoesqueléticas y todo
tipo de dolor y dolor crénico:

Dolor de espalda.

Articulaciones.

Artrosis.

Musculos.

Tendones.

Lesiones deportivas.

Dolor de cabeza.

Todo tipo de dolor crénico.

Realizamos todas las técnicas existentes de la

Unidad del Dolor.

Medicina Regenerativa (PRP, ozono, coldgeno,
neuromodelacion, células madre, etc.).

Las técnicas innovadoras mdas avanzadas. Somos un
centro de referencia europeo en el Tratamiento del
Dolor Cronico. %
Realidad Virtual. \_/

Rehabilitacion Compleio. DR. PABLO MARTINEZ
KLINIK-PM

TRAUMATOLOGIA ¥ DOLOR CRON




KLINIK PM
Centro mas grande de Europa
del Tramiento del Dolor

Centro médico exclusivo y con los profesionales mas
prestigiosos, ubicado en la Avd. Montesinos que abrird sus
puertas en SEPTIEMBRE 2023.

Las nuevas instalaciones de KLINIK PM dispondrdn de
mas de 3.000 metros para el Tratamiento del Dolor, la
medicina deportiva y la Traumatologia mas avanzada de
Europa. Todo un equipo multidisciplinar cuidando de ti.
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KLINIK PM

En nuestros Centros Médico creamos planes
personalizados y multidisciplinares con medicina de
precision, tanto en el campo de la prevencion como en

los tratamientos. Los protocolos diagnosticos y
terapéuticos estardn acompanados, tutelados y
gestionados por tu médico asesor asignado con la
tecnologia mas avanzada.

Tratamiento del Dolor.
Traumatologia.
Medicina Predictivay
Genomica.

Unidad de Chequeos.
Fisioterapia.
Podologia.

Angiologia y Cirugia
Vascular.

Radiologia.

Nutricion

Resonancia
Aparatologia
Dermatologia
Medicina Estética.
CENTRO DEPORTIVO
DE ALTO RENDIMIENTO

Medicina Interna.
Medicina Deportiva
Medicina del Trabajo
Cardiologia.

Unidad del Suelo Pélvico.
Medicina Psicosomatica.
Psicologia.

Psiquiatria.

Pediatria.
INSTALACIONES:
Parking propio.
Resonanciq,

TAC,

Quiréfanos,

Gimnasio,

Vestuarios, eic...




Para los Deportistas:

KLINIK PM
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

En nuestros Centros Médicos creamos planes personalizados para
la mejora del rendimiento deportivo, por eso somos la clinica oficial
de varios equipos y deportistas de elite.
¢, Cudles son las principales pruebas de diagndstico que
realizamos ?

Evaluacion antropomeétrica: se miden diversas variables
corporales como la estaturaq, el peso, el porcentaje de grasa
corporal, entre otros.

Evaluacion de la composicidn corporal: se ufilizan técnicas
como la bioimpedancia eléctrica o la absorciometria dual de
rayos X para determinar la cantidad de musculo, grasa y agua
en el cuerpo.

Evaluacién cardiorrespiratoria: se realizan pruebas como la
prueba de esfuerzo o ergometria, que mide la capacidad
aerobica del deportista.

Evaluacion neuromuscular: se miden variables como la fuerza,
la potencia y la velocidad muscular.

Evaluacion de la técnica deportiva: se analizan aspectos
técnicos especificos del deporte en cuestion para detectar
posibles mejoras.

Estas pruebas permiten a los profesionales del centro médico
disenar programas de entrenamiento personalizados y adaptados
a las necesidades de cada deportista, con el objetivo de mejorar su

rendimiento y prevenir lesiones.




KLINIK PM
Clinica Oficial de;

CLUB DEPCRTIVG
PARRES

EON HORNEO BALONMANO Club de Rugby La Vila Club Deportivo Parres Daniel Parres (campedn del
ALICANTE mundo de paddle sup)

U.E. Gimnastic Sant Vicent C.F. Racing San Gabriel ADC Adil Moussaoui (campeén de la Federacion Espanola de Baile

Copa de Espafia FEDME) DBpOrtvG

Agustinos.

COMIGID 1AM AGyITiN

Daniel Holgado (piloto del Federacion Espafiola de JUPOL Alicante Colegio San Agustin Alicante
Campeonato del Mundo de Deportes y Personas con
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Comité Paralimico Espariol lvan Cano (medalla de plata en Taekwondo Orhum Tao Club Baloncesto Casino El
salto de longitud en los Juegos Campello
Paralimpicos de Tokio 2020)
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KLINIK-PM
CENTROS MEDICOS

KLINIK PM

Traumatologia, Dolor y Cardiologia
Deportiva.
CENTRO MONOGRAFICO,
ESPECIALIZADO!

Centros médicos exclusivos y con los profesionales mds
prestigiosos, ubicados en distintos puntos de |la provincia
de Alicante.

En KLINIK PM somos un centro de referencia al dedicarnos
exclusivamente a un tema concreto, EL DOLOR EN TODAS
SUS RAMAS, por lo que ofrecemos vanguardia médica
con las instalaciones mas grandes que una clinica privada
puede ofrecer en un centro MONOGRAFICO especializado.



¢,POR QUE KLINIK PM ES LA MEJOR OPCION?

EL EQUIPO DEL DR. PABLO MARTINEZ

KLINIK-PM
v TRAUMATOLOGIA, DOLOR Y MEDICINA DEPORTIVA

En KLINIKPM creamos planes personalizadosy
multidisciplinares con medicina de precision, tanto en el
campo de la prevencion como en los tratamientos..

¢ Por qué elegir un centro monogrdafico?

Un centro monogrdafico se enfoca en un area especifica de
estudio o tratamiento, lo que permite una mayor
especializacién y conocimiento en el tema. Esto puede llevar a
mejores resultados y una atencion mas personalizada para los
pacientes o clientes.

Un centro monogrdafico del dolor es mejor que una policlinica o
centro poli especialidad, porque cuenta con un equipo
multidisciplinario de especialistas en dolor que trabajan juntos
para proporcionar un tfratamiento integral y personalizado a
cada paciente. Ademads, estos centros tienen acceso a las
ultimas tecnologias y terapias para el manejo del dolor, lo que
puede mejorar significativamente la calidad de vida de los
pacientes.

Ademds, estos centros ofrecen una variedad de opciones de
tfratamiento, desde medicamentos hasta terapias no
farmacolégicas, para adaptarse a las mejores necesidades
individuales de cada paciente.




EVITA CIRUGIAS INNECESARIAS Y POLIMEDICACION

EL EQUIPO DEL DR. PABLO MARTINEZ

KLINIK-PM
v TRAUMATOLOGIA, DOLOR Y MEDICINA DEPORTIVA

En KLINIKPM creamos planes personalizados y
multidisciplinares con medicina de precision, EVITANDO
CIRUGIAS INNECESARIAS Y LA POLIMEDICACION.

¢ Por qué es importante evitar cirugias innecesarias en
traumatologia?

Es importante evitar cirugias innecesarias en traumatologia
porgue cualquier infervencidn quirurgica conlleva riesgos y
complicaciones potenciales, ademas de un tiempo de
recuperaciéon prolongado. Si una lesion puede tratarse de manera
efectiva con métodos no quirurgicos, se debe optar por esa
opcién para minimizar el riesgo para el paciente.

¢ Por qué es importante evitar el exceso de medicamentos
innecesarios en tfraumatologia y fratamiento del dolor?

Es importante porque el uso excesivo de medicamentos puede
tener efectos secundarios negativos en la salud del paciente,
como la adiccidn, la dependencia y la toxicidad. Ademds, el uso
excesivo de medicamentos también puede contribuir a la
resistencia a los antibidticos y aumentar los costos de atencion
médica.




Aseguradoras y Mutuas

MULTIPLES ACUERDOS CON
ASEGURADORAS Y MUTUAS

En nuestro centro médico multimodal disponemos de
acuerdos con las principales companias® y mutuas de
trabajo, proporcionando una enorme capacidad
asistencial en el mundo del paciente privado asegurado

DKV Seguros.

Salup.

Asefa.

Agrupacioé Mutua.

Hna (Mutualidad de
Arquitectos y Quimicos).
Nueva Mutua Sanitaria.
Savia.

Vivaz.

Catalana Occidente
Sequros.

Cosalud.

Unién Médica La
Fuencisla (UMLF).

Allianz.

MAPFRE.
Murimar Seguros.
Caser Seguros.
FIATC.

AEGON.

ALAN.

AXA
IBERMUTUAMUR
GESEME

FISI-ON

CLINICA OFICIAL DE
VARIOS EQUIPOS
DEPORTIVOS
EL EQUIPO DEL DR. PABLO MARTINEZ

"KLINIK-PM

\/ TRAUMATOLOGIA, DOLOR Y MEDICINA DEPORTIVA

*Inférmate que compafiia y centro cubre cada especialidad.
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KLINIK-PM
CENTROS MEDICOS

KLINIK PM
Nuestro equipo humano
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EL EQUIPO DEL DR. PABLO MARTINEZ
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Atencion Médica Multiligle

En KLINIK PM hablamos diferentes idiomas: espanol,
inglés, francés, aleman, sueco, danés, noruego y
portugués.

NVds informacion
U Ccitas:

Av. Alcalde Alfonso de Roja 8, 03004 Alicante.
Teléfonos: 966 367 082 // 629 21 30 57

E-mail: info@klinikpm.es
Webs: www.centrosklinikpm.es

www.klinikpm.es




